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In ihrer Stellungnahme Nr. 45/2025 befasst sich die Nationale Ethikkommission im Bereich der
Humanmedizin (NEK) mit den Einsichten aus der Covid-19-Pandemie. Sie beleuchtet ethische
und rechtliche Aspekte der Pandemievorbereitung und -bewiltigung und leitet daraus Empfeh-
lungen fiir kiinftige Pandemien ab.

Eine Pandemie ist eine akute Krisensituation, die durch hohe Komplexitat, grosse Unsicherheit und sich
rasant verandernde Rahmenbedingungen gekennzeichnet ist. Um die Bevoélkerung und insbesondere
gefahrdete Bevolkerungsgruppen zu schiitzen, missen schwierige Entscheidungen getroffen werden,
die grosse Auswirkungen auf das Leben vieler Menschen haben. Bei zeitkritischen Entscheidungen ist
es vielfach nicht méglich, die Ublichen (demokratischen) Verfahren zu durchlaufen. Dariber hinaus mus-
sen unter Umstéanden Grundrechte voribergehend eingeschrankt werden. Derartige Entscheidungen
berihren daher grundlegende ethische und rechtliche Fragen.

Die Covid-19-Pandemie liegt nun bereits mehrere Jahre zurtick, was es der NEK erlaubt, sich mit dem
ndtigen Abstand mit den Herausforderungen der Pandemiebewaltigung und der Rolle der NEK in dieser
Zeit auseinanderzusetzen. Es hat sich gezeigt, dass die Bewaltigung dieser Krise insbesondere auf-
grund unzureichender Vorbereitung erschwert war. Die NEK halt es daher flr unerlasslich, dass die
wahrend dieser Krise gesammelten Erfahrungen dokumentiert und an zukiinftige Akteure weitergege-
ben werden, damit bei einer nachsten Pandemie darauf aufgebaut werden kann. Sie hat deshalb in
dieser Stellungnahme Uberlegungen zusammengestellt, die ihr wichtig erscheinen, um zukiinftige Mit-
glieder der NEK, aber auch politische Akteure und die Gesellschaft insgesamt darauf vorzubereiten,
eine nachste Pandemie erfolgreich zu bewaltigen.

Die NEK befasst sich in der vorliegenden Stellungnahme zunachst mit der Entscheidungsfindung in
einer Pandemie. Sie diskutiert die Anforderungen an eine wohllberlegte und aus ethischer Sicht ge-
rechtfertigte Entscheidung sowie die Grundsatze, die den Entscheidungsprozess und die Kommunika-
tion mit der Bevolkerung aus ethischer Sicht leiten sollten. Im dritten Kapitel erldutert die Kommission
die Begriffe der Vulnerabilitdt und Vulnerabilisierung und erértert die besonderen Herausforderungen
verschiedener Personengruppen wahrend der Pandemie. Kapitel 4 befasst sich mit dem Thema der
Pandemievorsorge, wahrend in Kapitel 5 die Rolle der institutionalisierten Ethikberatung in Pandemie-
zeiten diskutiert wird. Fir jedes dieser Kapitel formuliert die NEK Empfehlungen fir die Zukunft.
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